Zatacznik nr 2

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI
PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ ORAZ WARUNKI ICH REALIZACII

Czesc I

1. Swiadczenia gwarantowane pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej obejmuja:
1) wizyte realizowana w domu swiadczeniobiorcy, w przypadkach uzasadnionych medycznie;
2) wizyte realizowana w warunkach ambulatoryjnych;
3) wizyte patronazowa, zgodnie z warunkami okreslonymi w czesci Il;

4) testy przesiewowe majace na celu monitorowanie rozwoju dziecka oraz wykrywanie odchylen od
normy rozwojowej, zgodnie z warunkami okreslonymi w czesci ll;

5) $wiadczenia w ramach profilaktyki gruzlicy, zgodnie z warunkami okreslonymi w czesci Il1.

2. Swiadczenia gwarantowane pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej sa realizowane z zachowaniem
nastepujacych warunkow:

1) Swiadczeniodawca zapewnia dostepnos¢ do swiadczen pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej
w migjscu ich udzielania od poniedziatku do piatku, w godzinach pomiedzy 800 a 1800, z wytacze-
niem dni ustawowo wolnych od pracy, zgodnie z harmonogramem pracy swiadczeniodawcy;

2) w przypadkach uzasadnionych stanem zdrowia swiadczeniobiorcy swiadczenie pielegniarki podsta-
wowej opieki zdrowotnej jest udzielane w dniu zgtoszenia;

3) w pozostatych przypadkach wynikajacych z zakresu zadan pielegniarki podstawowej opieki zdro-
wotnej swiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej sa udzielane w terminie uzgodnio-
nym ze $wiadczeniobiorca;

4) swiadczenia realizowane na podstawie zlecenia lekarskiego lub skierowania sa udzielane zgodnie
z terminami okreslonymi w tresci zlecenia lub skierowania.

3. Swiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej realizowane w domu $wiadczeniobiorcy,
w tym réwniez w domu pomocy spotecznej, odbywaja sie zgodnie z ustalonym dla $wiadczeniobiorcy
indywidualnym planem opieki.

4. Pielegniarka podstawowej opieki zdrowotnej pobiera materiaty do badan diagnostycznych w przypad-
kach gdy swiadczenie, ze wzgledéw uzasadnionych stanem zdrowia $wiadczeniobiorcy, moze by¢ zre-
alizowane wytacznie w domu $wiadczeniobiorcy. Swiadczeniodawca przy zlecaniu pielegniarce podsta-
wowej opieki zdrowotnej pobrania materiatéw do badan diagnostycznych w domu swiadczeniobiorcy,
znajdujacego sie na jej liscie swiadczeniobiorcow, jest obowiazany do:

1) zapewnienia we wilasnym zakresie i na wtasny koszt pojemnikdw na materiaty do zleconych badan
oraz pojemnika zbiorczego do transportu pobranych prébek, odpowiadajacych wymogom okreslo-
nym w przepisach ustawy z dnia 27 lipca 2001 r. o diagnostyce laboratoryjnej (Dz. U. z 2004 r. Nr 144,
poz. 1529, z p6zn. zm.);

2) udostepnienia pielegniarce podstawowej opieki zdrowotnej w miejscu udzielania swiadczen lub w fi-
lii swiadczeniodawcy, wiasciwe] ze wzgledu na miejsce zamieszkania swiadczeniobiorcy, pojemni-
kéw, o ktérych mowa w pkt 1, oraz zapewnienia w tym samym miejscu odbioru pobranych przez pie-
legniarke prébek.



Czesc 1.

Warunki realizacji wizyt patronazowych oraz testow przesiewowych

Lp. WIEK WIZYTA PATRONAZOWA | TESTY PRZESIEWOWE*
1 | 0-6 miesiac zycia 1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego — pomiary: masy i dtugosci ciata,
(w terminach odpo- obwodu gtowy i klatki piersiowe;.
V\{lac!ajqcych szcze- 2. Podstawowa ocena rozwoju psychomotorycznego.
pieniom ochronnym) . ) .
3. Orientacyjne badanie wzroku.
2 | 3-4 miesiac zycia Wizyta patronazowa pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej majaca na celu:
1) przeprowadzenie instruktazu w zakresie pielegnacji niemowlecia, w tym karmie-
nia piersia, pielegnacji jamy ustnej;
2) w razie stwierdzenia nieprawidtowosci — rozpoznanie probleméw zdrowotnych
i spotecznych rodziny.
3 | 9 miesiac zycia 1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego — pomiary: masy i dtugosci ciata,
obwodu gtowy i klatki piersiowe;.
2. Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.
3. Orientacyjne badanie wzroku i stuchu.
4. Wizyta patronazowa pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej w przypadku,
gdy w czasie poprzedniej wizyty stwierdzono zaburzenia stanu zdrowia dziecka.
4 12 miesiac zycia 1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego — pomiary: masy i dtugosci ciata,
obwodu gtowy i klatki piersiowej, w tym okreslenie wspoiczynnika masy ciata
(Body Mass Index — BMI).
2. Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.
3. Orientacyjne badanie wzroku i stuchu.
4. Pomiar cisnienia tetniczego krwi.
5 | 2lata 1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego — pomiary: masy i dtugosci ciata,
w tym okreslenie wspoiczynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI).
2. Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.
3. Orientacyjne badanie stuchu.
4. Test Hirschberga w kierunku wykrywania zeza.
5. Pomiar cisnienia tetniczego krwi.
6 | 4lata 1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego — pomiary wzrostu i masy ciata,
w tym okreslenie wspoiczynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI).
2. Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.
3. Orientacyjne wykrywanie zaburzen ostrosci wzroku i uszkodzen stuchu.
4. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.
5. Pomiar cisnienia tetniczego krwi.
7 | 5lat 1. Wykrywanie zaburzen rozwoju fizycznego — pomiary wzrostu i masy ciata,

w tym okreslenie wspoiczynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI).
Orientacyjna ocena rozwoju psychomotorycznego.

Orientacyjne wykrywanie zaburzen ostrosci wzroku i uszkodzen stuchu.
Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.

Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.
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Pomiar cisnienia tetniczego krwi.

*  Badania wykonywane w obecnosci opiekunéw prawnych lub faktycznych.




Czesc 111,
Warunki realizacji swiadczen w ramach profilaktyki gruzlicy

KRYTERIA KWALIFIKACJI DO UDZIELANIA SWIADCZEN

WYMAGANE PROCEDURY MEDYCZNE

1. Osoby doroste, ktére dokonaty wyboru pielegniarki

1. Przeprowadzenie wywiadu w kierunku gruzlicy

podstawowvej opieki zdrowotnej, nieposiadajace
w dotychczasowym wywiadzie rozpoznanej gruzlicy,
w tym:
1) osoby, ktére miaty bezposredni kontakt z osobami
Z juz rozpoznana gruzlica, lub
2) osoby, u ktorych stwierdza sie przynajmniej jedna
z nastepujacych okolicznosci:
a) diugotrwate bezrobocie,
b) niepetnosprawnos¢,
¢) diugotrwata chorobe,
d) uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,
e) bezdomnosc¢.

. Pisemne o$wiadczenie swiadczeniobiorcy, z ktérego
wynika, ze w okresie ostatnich 24 miesiecy nie podle-
gat on badaniu ankietowemu pielegniarki podstawo-
wej opieki zdrowotnej w ramach profilaktyki gruzlicy
(takze u innych swiadczeniodawcow).

wraz z wypetnieniem ankiety.

. Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej $wiadczenio-

biorcy.

. W przypadku $wiadczeniobiorcdw z grupy najwiek-

szego ryzyka zachorowania — przekazanie przez pie-
legniarke podstawowej opieki zdrowotnej pisemnej
informacji lekarzowi podstawowej opieki zdrowotnej,
wybranemu przez swiadczeniobiorce, 0 wynikach
przeprowadzonej ankiety oraz wskazanie swiadcze-
niobiorcy trybu dalszego postepowania, w tym poin-
formowanie $wiadczeniobiorcy o koniecznosci zgto-
szenia sie do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
celem dalszej oceny stanu zdrowia.

Czesc IV.
Warunki realizacji §wiadczen pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej

. Wymagane kwalifikacje

1.1. Pielegniarka przyjmujaca deklaracje wyboru

Pielegniarka posiadajaca kwalifikacje okreslone w art. 5 pkt 25 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164,

poz. 1027, z pézn. zm.).

1.2. Pielegniarka wspolpracujaca — uprawniona do realizacji swiadczen pielegniarki podstawowej opieki

zdrowotnej

Pielegniarka posiadajaca kwalifikacje okreslone w art. 5 pkt 25 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

. Wymagana dostepnos¢ personelu

2.1. Pielegniarka przyjmujaca deklaracje wyboru

2.2.

Zatrudnienie lub wykonywanie zawodu u swiadczeniodawcy, ktéry zawart umowe o udzielanie
swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie swiadczen pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej, od
poniedziatku do piagtku, z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy, zgodnie z harmonogra-
mem pracy $wiadczeniodawcy.

Pielegniarka wspotpracujaca — uprawniona do realizacji $wiadczen pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej
W dniach i godzinach dostepnosci do swiadczen pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,

zgodnie z warunkami umowy o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej zawartej ze $wiadczenio-
dawca.



3. Warunki lokalowe:
1) gabinet pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej*;
2) pomieszczenie lub szafa przystosowana do przechowywania dokumentacji medycznej*,
3) pomieszczenia sanitarne*;
4) poczekalnia dla pacjentow*.

4. Wyposazenie w sprzet, aparature medyczna i produkty lecznicze:
1) wyposazenie gabinetu pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej:
a) kozetka,

b) stolik zabiegowy lub stanowisko pracy pielegniarki — urzadzone i wyposazone stosownie do za-
kresu zadan pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,

c) szafka przeznaczona do przechowywania lekéw, wyrob6éw medycznych i srodkéw pomocniczych,
d) telefon,
e) zestaw do wykonywania iniekcji,
f) zestaw do wykonania opatrunkow i podstawowy zestaw narzedzi chirurgicznych,
g) pakiety odkazajace i dezynfekcyjne,
h) srodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice),
i) zestaw przeciwwstrzasowy, w sktad ktérego wchodza;
— Natrii chloridum 0,9% - roztwér do wstrzykiwan,
— Hydrocortisonum hemisuccinatum — proszek i rozpuszczalnik do sporzadzania roztworu
do wstrzykiwan lub infuzji lub odpowiedniki terapeutyczne,
—  Glucosum 20% — roztwor do wstrzykiwan,
- ptyny infuzyjne:
—  Glucosum 5% — roztwor do infuzji,
— Natrii chloridum + Kalii chloridum + Calcii chloridum dihydricum — (8,6 mg + 0,3 mg +
0,33 mg)/ml - roztwér do infuzji dozylnych,
j) aparat do pomiaru cisnienia tetniczego krwi z kompletem mankietéw dla dzieci i dorostych,
k) stetoskop,
I) testy do oznaczania poziomu cukru we krwi,
m) glukometr,
n) termometry,
0) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego,
p) sprzeti pomoce do przeprowadzania testéw przesiewowych,
r) waga medyczna dla niemowlat,
s) waga medyczna ze wzrostomierzem;

2) nesesery pielegniarskie, w liczbie odpowiadajacej liczbie pielegniarek podstawowej opieki zdrowotnej

udzielajacych jednoczasowo $wiadczen w domu swiadczeniobiorcy, wyposazone w:

a) podstawowy sprzet i materiaty jednorazowego uzytku, w tym: zestaw do wykonywania iniekgcji,
zestaw do przetaczania ptynéw infuzyjnych, zestaw do wykonania opatrunkow i podstawowy ze-
staw narzedzi chirurgicznych, pakiet ochronny przed zakazeniem,

b) zestaw przeciwwstrzasowy, w sktad ktérego wchodza;

— Natrii chloridum 0,9% - roztwér do wstrzykiwan,

— Hydrocortisonum hemisuccinatum — proszek i rozpuszczalnik do sporzadzania roztworu
do wstrzykiwan lub infuzji lub odpowiedniki terapeutyczne,

—  Glucosum 20% — roztwor do wstrzykiwan,

- ptyny infuzyjne:
— Glucosum 5% — roztwor do infuzji,



*

— Natrii chloridum + Kalii chloridum + Calcii chloridum dihydricum - (8,6 mg + 0,3 mg +
0,33 mg)/ml - roztwér do infuzji dozylnych,

c) aparat do pomiaru cisnienia tetniczego krwi z kompletem mankietow dla dzieci i dorostych,

d) stetoskop,

e) testy do oznaczania poziomu cukru we krwi,

f) pakiet odkazajacy i dezynfekcyjny,

g) glukometr,

h) termometry,

i) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego,

j) niezbedny zestaw do wykonywania zabiegdw i czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych,

k) srodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice).
W przypadku swiadczeniodawcow spetniajacych okreslone w odrebnych przepisach wymogi, realizujacych, pod tym samym
adresem, swiadczenia w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, uprawnionych do przyjmowania deklaracji wyboru lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej lub pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej, lub potoznej podstawowej opieki zdrowotnej, nie

sa wymagane odrebne gabinety, pomieszczenia do przechowywania dokumentacji medycznej lub szafa przystosowana do prze-
chowywania dokumentacji medycznej, pomieszczenia sanitarne i poczekalnia dla $wiadczeniobiorcow.



